Program Tydne pro dusSevni zdravi 2010

Ceské Budéjovice
14. zari 17:00 vernisaz

vystava trva od 15. zafi do Myma oc¢ima
4.fijna

Vystava fotografii Jitky Bolechové a Roberta Fuky
pondéli — sobota porada: FOKUS Ceské Budéjovice, o. s.
9:00 - 18:00 kde: Dim u Beranka, Krajinskd 35, Ceské Bud&jovice
info: www.fokus-cb.cz

21. zafi — 26. zafi FOKUS V DOME U BERANKA

Bazar vyrobk(, ukazky tvorby Socidlné terapeutické dilny Ateliér Kocka,
tvoriva dilna.
10:00 - 18:00 porada: FOKUS Ceské Budéjovice, o. s.
kde: Dm u Berdnka, Krajinskd 35, Ceské Budéjovice
info: www.fokus-cb.cz

30. zafi DUSEVNIi ZDRAVi A MENTALNI HYGIENA

Usporadano ve spolupraci s Dominem, Pfednaska MUDr. Lenky Fiedlerové.
porada: FOKUS Ceské Budé&jovice, o. s.

kde: Teologickd fakulta Jiho¢eské univerzity, Knézska 8, Ceské Budéjovice
info: www.fokus-cb.cz

zacatek v 17:00

1. fijna POHYBEM K DUSEVNIKU ZDRAVI

Turnaj ve stolnim tenisu mezi Fokus CB, Tabor a Pisek, 2 volné stoly i pro
verejnost.
11:00-18:00 porada: FOKUS Ceské Budéjovice, o. s.
kde: Sportovni hala, Stromovka 12, Ceské Budéjovice
info: www.fokus-cb.cz

14. fijna KONCERT PRO DUSI

zakatek v 18:00 Koncert kapely Diaryba a Xixao Drums
porada: FOKUS Ceské Budé&jovice, o. s.


http://fokus-cb.cz/
http://fokus-cb.cz/
http://fokus-cb.cz/
http://fokus-cb.cz/

kde: c. k. SOLNICE, Ceska 66, Ceské Budé&jovice
info: www.fokus-cb.cz

Havlickuv Brod

3.fijna Benefi¢ni koncert HELP!

Koncert se kona v ramci dobrovolnického projektu Pojdte s nami pomahat podporeného Nadaci VIA
z Fondu mistniho rozvoje. Vystoupi kapela PANGEA-The Beatles Revival band.

porada: FOKUS Vysocina - stfedisko Havlickdv Brod

kde: Klub Cechovka, Havli¢kév Brod

info: stredisko.hb@fokusvysocina.cz, www.fokusvysocina.cz

od
20:00

Hlinsko

PIny ndzev poradatele

akce: obcanské sdruzeni FOKUS Vysocina — stfedisko Hlinsko

Adresa pofadatele |, .\ 4ho 1213, 539 01 Hlinsko

akce:

Kontaktni osoba: Michaela RGzZickova

E-mail: misa.ruzickova@fokusvysocina.cz
WWW: www.fokusvysocina.cz

benefi¢ni koncert ,,Byt sdm sebou, ale ne sdm pro sebe”: JANA KOUBKOVA

Nazev akce: .
QUARTET, predkapela JAZZIBABA

26. zari benefi¢ni koncert ,,Byt sam sebou, ale ne sam pro sebe”

Vytézek koncertu bude diky grantu Nadace Divoké husy zdvojndsoben a pouZit na
od 15:00 predem schvaleny ucel.
kde: Komorni divadlo Orlovna. Husova 41, Hlinsko

Chotébor


http://fokus-cb.cz/
http://www.fokusvysocina.cz/
mailto:misa.ruzickova@fokusvysocina.cz
http://www.fokusvysocina.cz/

14 - 15.
zafi

14.9 -
9:00 -
15.00
15.9 -
8:00 -
14:00

Prodejni vystava vyrobkl chranénych dilen a stacionare.

Zahajeni Tydn( pro dusevni zdravi. Jedna se o vystavu vyrobkl mentalné a télesné postizenych
klientd Denniho stacionare a vyrobkl chranénych dilen, v nichZ jsou zaméstnany osoby s dusevnim
onemocnénim. Bude zde také moZnost seznamit se bliZe s ¢innosti stacinodare a socidlnimi
sluzbami, které jsou poskytovany organizaci Fokus Vysocina v Chotébofi.

porada: Fokus Vysocina

kde: Zasedaci mistnost Méstského Uradu, ul Trcki z Lipy 69, Chotébor 583 01

info: eva.teclova@fokusvysocina.cz, www.fokusvysocina.cz

Jihlava

13.z4fi - 18.zafi Sejdeme se Na Kopecku aneb Babi lIéto v Psychiatrické I1é¢ebné Jihlava

nedéle 13.9.

10.00 10 let ZOO koutku PL — jizdarna v arealu PL

15.00 O kouzelné kuli¢ce aneb Jak Vojta k Sikovnosti ptisel — pohadka pred DNK
19.00 Prelet nad kukac¢im hnizdem — Divadlo Pfibram — DNK

pondéli 14.9.
18.00 Vernisaz vystavy Michaela Junaska — Violka DNK
19.00 MY3AVI — alternativni folk — koncert v DNK

Utery 15.9.

8.30/10.00 Jablofiova panna — pohadka pro MS,ZS -Divadlo Nesly$im Brno
17.00 Vernisaz vystavy Lucie Laterové — Klub pacientl PL

19.00 Poslechova diskotéka Jitiho Cerného — Michal Tuény — klub pacientti PL

stfeda 16.9.

9.-11.00 Jarmark — Cirkus DeFactoMimo — pred DNK
stanky, atrakce, prodej vyrobka...

14.-16.00 Jarmark — kapela Péro za kloboukem — pfed DNK

Ctvrtek 17.9.

9.00/11.00 Drogy a myty — pofad pro Z5,SS — o.s. Podané ruce Brno — DNK
17.00 Taborak — country kapela — pfed DNK

patek 18.9.

15.30 Petr Kalandra Memory Band — koncert kapely — pfed DNK

19.30 Svét podle Kloboucka — DS Cerni $vihaci Kostelec nad Cernymi lesy

vystavy: Divadlo Na Kopecku / Klub pacient@ PL / Horacké divadlo / Cajovna Kuba Patizek

porada: Psychiatricka IéCebna Jihlava


http://www.fokusvysocina.cz/

kde: Psychiatricka lé¢ebna Jihlava

info: www.plj.cz, Plakat

Litomérice
9.-30. zari
vernisaz 9. zari

vernisaz bude zahdjena v 17:00, vystava dle
oteviraci doby Cajovny Héra (PO — PA: 15.00 -
23.00, SO: 16.00 - 23.00, NE: 16.00 - 22.00)

7. fijna - 30. fijna

14. fijna

16:00 - 18:00

15. fijna

16:00 - 20:00

Vernisaz vystavy fotografii ,Neni to jen o praci“

Jedna se o vernisaz a vystavu fotografii Agentury PZ pfi
Diakonii CCE v Litomé&ficich z pohledu klubu fotograf(i z
Litoméric FOTOART KALICH.

porada: Agentura podporovaného zaméstnavani pfi Diakonii
CCE v Litomé¥icich

kde: Cajovna Hora, ulice Osvobozeni 398, 412 01 Litomé&fice
info: www.diakoniecceltm.cz, Pozvdnka

,» Svét uméni za okny “

Vystava predstavi dila ¢len( a pFiznivcu o. s. Kolumbus
Vystava potrva do 30. fijna.

porada: OBCANSKE SDRUZEN{ KOLUMBUS

kde: v prostorach OKA*MZIK, Cajovna Héra, ulice Osvobozeni
398, 412 01 Litoméfice

info: www.os-kolumbus.org, aktualné

,» Dusevni zdravi neboli zdravi psychické “

Pfedndska pro vSechny, které toto téma zajima...

Dusevni zdravi neboli zdravi psychické, neni jen nepfitomnost
dusevni nemoci, znamena dobrou kondici celé osobnosti
porada: OBCANSKE SDRUZEN{ KOLUMBUS

kde: v prostorach OKA*MZIK, Cajovna Héra, ulice Osvobozeni
398, 412 01 Litoméfrice

info: www.os-kolumbus.org, aktualné

,, POHYBEM K DUSEVNIKU ZDRAVI “

BOWLING — turnaj pro dusevni zdravi

poradany pro svépomocné skupiny a pracovniky nevladnich
neziskovych organizaci. Hrat se bude o vyrobky z chranénych
dilen Diakonie a Perspektiva.


http://www.plj.cz/
http://tdz.cz/soubory/2009/2009-jihlava-plakat.pdf
http://www.diakoniecceltm.cz/
http://tdz.cz/soubory/2009/2009-litomerice_pozvanka.jpg
http://www.os-kolumbus.org/
http://zdravemesto.litomerice.cz/akce/aktualni.html
http://www.os-kolumbus.org/
http://zdravemesto.litomerice.cz/akce/aktualni.html

porada: OBCANSKE SDRUZENI KOLUMBUS

kde: Bowling-Bar Brunswick, Pokraticka 545/5, 41201
Litomérice

info: www.os-kolumbus.org, aktualné

Olomouc

12.fijna  Den otevienych dvefi v Psychosocialnim centru

V ramci dne otevienych dvefi probéhne od 16:00 hodin v Psychosocidlnim centru predndaska
MUDr. Ludmily Tirayové o problematice dlouhodobého dusevniho onemocnéni.

pofada: obcanské sdruzeni Mana o.s.

kde: Dolni namésti 51, 772 00 Olomouc

info: pscentrum@centrum.cz, www.mana.estranky.cz

10:00 -
17.00

Pelhrimov

17.zafi Zahajeni Tydn( pro dusevni zdravi 2009 v Pelhfimové

Zahajeni TydnU pro dusevni zdravi, Bowlingovy turnaj druZstev
porada: FOKUS Vysocina

kde: Sport club U Dub(, Nadrazni 834, Pelhfimov

info: www.fokusvysocina.cz , Program

17:00

14.z4Fi - 25. zati  Prodejni vystava vyrobkU chranénych dilen FOKUSU Vysocina

porada: FOKUS Vysocina

10:00 - 17:00
kde: Masarykovo nameésti 3, Pelhfimov
info: www.fokusvysocina.cz , Program
22.zafi Divadlo Hralous
pohadkové predstaveni pro déti
8:30 3 10:00 porada: FOKUS Vysocina

kde: Méstské divadlo, Solni 854, Pelhfimov
info: www.fokusvysocina.cz , Program
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24.zafi

10:00 - 15:00

24.zaf

10:00 - 17:00

29.zafi

9:00 - 15:00

1.fijna

14:00 - 18:00

2.fijna

19:00

10.fijna

Den otevrenych dvefi

porada: FOKUS Vysocina

kde: stfedisko Pelhfimov FOKUS Vysocina, Humpoleckda 736, Pelhfimov

Tym podpory v zaméstndvani FOKUS Vysocina, Masarykovo namésti 31, Pelhfimov
Dobrovolnické centrum, FOKUS Vysocina, Masarykovo namésti 31, Pelhfimov
info: www.fokusvysocina.cz , Program

Tv(rci dilny pro verejnost

Tvlrci dilny pro vefejnost: smaltovani, vitraze, keramika, textilni tvorba
porada: FOKUS Vysocina

kde: FOKUS Vysocina, Humpolecka 736, Pelhfimov

info: www.fokusvysocina.cz , Program

Fokusacka slapota

turisticky vylet po okoli

porada: FOKUS Vysocina

kde:

info: www.fokusvysocina.cz , Program

Sportovani ve Fokusu

turnaj ve stolnim tenise, Sipkach...

porada: FOKUS Vysocina

kde: FOKUS Vysocina, Humpolecka 736, Pelhfimov
info: www.fokusvysocina.cz , Program

Benefi¢ni koncert

Pavel Sporcl, #4ci ZUS Pelhfimov
porada: FOKUS Vysocina

kde: kostel sv. Vita

info: www.fokusvysocina.cz , Program

Turisticky pochod slovackymi vinohrady pro dobrovolniky

porada: FOKUS Vysocina
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kde:
info: www.fokusvysocina.cz , Program

Pisek

22. - 24. zari Bazarek

v Utery 22.9. pfijem véci 9 - 14 hod., ve stfedu 23.9. prodej, v patek 24. 9. vydej
neprodanych véci 9 - 14 hod.
23.9.0d 9 - 15 hod. porada: OS FOKUS PiSEK
kde: OS Fokus Pisek, Kollarova 485
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva

23. zari Den otevrenych dvefi ob¢anského sdruzeni Fokus Pisek

porada: OS FOKUS PiSEK

9:00 - 15:00

kde: OS Fokus Pisek, Kollarova 485

info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva
5.-30. fijna "Kazachstan o¢ima Tibora K."

Vystava "Kazachstan ocima Tibora K." spojena s prezentaci sluzeb a aktivit OS
Fokus Pisek a ukazkou vyrobk( klientd

dobé oteviraci dob
v AObe OTeVITacl dobY o okadd: OS FOKUS PiSEK

knihovn
4 kde: Méstska knihovna Pisek
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprava
7. tijna Semina¥ relaxaéniho cvi¢eni s Pepanem Supécikem
rada: FOKUS PiSEK
16:30 - 18:00 porada O% C’)vUS iS ’ ’
kde: Materska skolka v ul. Dr. M. Horakové 1720
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva
12. fijna Umeéni komunikace a zpevnéni socialni sité
14:00 pfednaska Th.B. Rosti Homoly

poiada: OS FOKUS PiSEK
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20. fijna

19:00

fijen

Praha

10. - 12. zafi

12. zafi

od 12:30

kde: OS Fokus Pisek, Kollarova 485
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprava

SHIVERS

koncert folk-celtic kapely

porada: OS FOKUS PiSEK

kde: kavarna U Vavfiny, Soukenicka ul. 171, symbolické vstupné
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva

Co je to dusevni onemocnéni?

prednasky s tematikou dusevni nemoci a zdravi pro studenty stfednich skol, MUDr.
Jolana Hejlova

porada: OS FOKUS PiSEK

kde:

info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva

Socialni firmy — novy rozmér podnikani, XXIl. vyro¢ni mezinarodni konference CEFEC

Mezindrodni konference vénovana tématu socialniho podnikani.
porada: Fokus Praha o.s.

kde: Automotoklub, Opletalova 29, Praha 1

info: www.cefec2009inprague.cz

Babi léto

Tento rok se uskutecni jubilejni 20. ro¢nik festivalu hudby a divadla Babi |éto a sou¢asné
si pfipominame uplynuti 100 let od zaloZeni |éCebny. Znamena to, Ze se Unijazz v
Bohnicich kulturné projevuje péknou fadku let z doby existence tohoto zafizeni. S
trochou nostalgie musime oznamit, Ze leto$ni ro¢nik unijazziho festivalu v Bohnicich bude
poslednim. K tomuto rozhodnuti nas vedla skutecnost, Ze za soucasnych podminek
(ekonomickych, technickych ¢i spolecenskych) neni mozné realizovat festival Babi léto v
PL Bohnice v podobé podle nasich predstav. Také jsou tu jini, ktefi v Uzasném arealu
|éCebny budou realizovat déle své projekty. Unijazz se nema za co stydét. Ma zde
odpracovano a velkou mérou pfispél k otevieni tohoto zafizeni dalsim kulturnim
aktivitam i Siroké verejnosti.

Program leto$niho ro¢niku Babiho |éta bude pfehlidkou uplynulych 20 let.
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Jednotlivé roky v programu predstavuji hudebnik, kapela nebo soubor, ktery v tom
kterém roce v Bohnicich vystupoval. Mimo jiné to tedy bude i setkani umélca, ktefi se
spolu s ndmi podileli na ,,bourani bariér”. Vsichni Gcinkujici osloveni Unijazzem se vzdali
honorare a na Babim Iété vystoupi benefi¢né.

Navstévniky provede festivalem vystava dokumentujici grafické zpracovani propagacnich
materiall jednotlivych let festivalu a chybét nebude ani bohaty doprovodny program.

PROGRAM:

HUDEBNI SCENA PRED KOSTELEM

12.45 New kids underground / zastupci roku 2007
13.45 Jifi Schmitzer / zastupce roku 2001

14.30 Hm... / zastupci roku 2004

15.30 Krasné nové stroje / zastupci roku 1997
16.45 MCH Band / zastupci roku 2000

17.45 BOO / zastupci roku 1999

18.45 Uz jsme doma / zastupci roku 2008

HUDEBNI SCENA MEZI STROMY

13.30 Deverova chyba / zastupci roku 2003
14.30 BBP / zastupci roku 2002

15.30 Rudovous / zastupci roku 1996
16.30 69 / zastupci roku 1998

17.30 Zuby nehty / zastupkyné roku 1992
18.30 OTK / zastupci roku 1995

DIVADLO ZA PLOTEM

16.00 Jiti Dédecek / zastupce roku 1990

17.15 Vladimir Merta / zastupce roku 1991

18.30 Dasa Andrtova-Vorkova + Zdenék Zdenék (piano) / zastupci roku 1993
20.00 Jifi Konvrzek / zastupce roku 2009

21.00 DJ Mardosa

DIVADELN{ STAN HIC SUNT LEONES 2009

13.00 Matéjka a spol. — Bigbeat Othello

14.30 AHA Szinpad drama group (H) — Silent crime
16.00 Divadlo bez domova (SK) — Dia de Muertos
18.00 Jezek a Cizek — Bufet Bondy (premiéra)

PLENER

13.30 Vazkd kapalina (taneéni vystoupeni — Alex Svamberk a Katefina Bilejovd)

14.00 Padni jak padni — Hrdinové

15.00 Lachtani divadlo Honzy Kovatika — Evangelium podle (relouded) / zastupci roku
2006

15.45 Bohnickd company — Martanské etudy / zastupci roku 1994

17.00 Buchty a loutky — Tfi mald prasétka / zastupci roku 2005



15.z4fi - 10.fijna

prostory kina
jsou pfistupné od
16 do 02 hodin

17.zafi

10:00 -17:00

DOPROVODNY PROGRAM:

Ziva knihovna, etnojam, diskuze, vystava dokumentujici 20 let festivalu, vytvarné dilny,
chranéné dilny, zazitkové kouty, Sachové turnaje, deskové hry a dalsi akce

predstavi se: Psychiatrickd [é¢ebna Bohnice, Kulturni asociace Nova Akropolis,
TyfloCentrum Praha, Ekologické sdruzeni Arnika, APLA Praha — Asociace pomahajici lidem
s autismem, Duha — sdruZeni déti a mladeZe pro volny cas, pfirodu a recesi, Auto*Mat,
Fokus Praha a dalsi

Zména programu vyhrazena.

SYMBOLICKE VSTUPNE:

zakladni 80K¢

studenti, ddchodci 50K¢

rodiny s détmi 120K¢

déti do 12 let a drzitelé karet ZTP a ZTPP zdarma

porada: Unijazz ve spolupraci s hl. m. Prahou, PL Bohnice a o. s. Jezek a ¢izek, pod
zastitou primatora hl. m.

kde: areal psychiatrické l1é¢ebny v Praze 8 - Bohnicich

info: www.unijazz.cz

,Duse jako muza 2“

Jaka je hranice mezi fantazii a blaznovstvim? MlzZeme odpovédneé fici, co je normalni a co
uz ne? Normalni je byt lidsky! Zkusit vnimat lidi na prvnim misté jako lidi, bez pfedsudkd,
takové jaci jsou. Tésit se z rlznorodosti, kterd obohacuje a probarvuje svét. Il. ro¢nik
spoleéné vystavy tvlrcl angaZovanych ve Fokusu Praha a spratelenych vytvarniki

k vidéni a zamysleni ve dnech 15. zafi — 10. fijna 2009 v prostorach BIO OKO

porada: Fokus Praha o.s.

kde: Kino Bio OKO, Frantiska Ktizika 15, Praha 7

info: www.fokus-praha.cz, Program

Jarmark u Ludmily

Jarmark u Ludmily je projektem, ve kterém se snaZzime propojovat kulturni a socialné
zdravotni oblast. Navstévnikim Jarmarku u Ludmily se jiZ tradi¢né predstavuji stfediska
Diakonie CCE ze socialné zdravotni oblasti - jejich ¢innost, vyrobky klient(i. Sou¢asné
nabizime hudebni program s vystoupenim profesionalnich i amatérskych hudebnik( a
zpévaka.

porada: Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

kde: ndm. Miru, Praha 2

info: www.skp.diakoniecce.cz, Plakat



http://www.unijazz.cz/
http://www.fokus-praha.cz/
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19.zafi

13:00-17:00

22.zafi - 23.zafi

9:00 - 18:00

23.zaf

14:00 - 18:00

29.zaf

16:00 - 20:00

16.fijna - 10.fijna

po, ut, ¢t, pa
11:00 - 17:00, st
13:00 - 20:00

Kdyz to s tebou jde do kopce

Navstévnici mohou spojit pfijemnou podzimni prochdzku s vytvarnym workshopem,
navstévou koncertu a divadelniho predstaveni.

porada: Obcanské sdruzeni Green Doors

kde: Pettin, u Bludisté

info: www.greendoors.cz

Jarmark vyrobku a dobrot z chranénych dilen

Prodej vyrobkt chranénych dilen Fokus Praha a dalSich organizaci. Chybét nebude ani
kavarna s obcCerstvenim. Prijdte si udélat radost a chvili se zastavit v celodennim shonu!

Doprovodny program:

Tvlrci odpoledne s vitraZzovou technikou Tiffani pod vedenim lektora z Fokusu
Praha.(23.9., 13.00 — 18.00 hod.)

porada: Fokus Praha o.s.

kde: ndmésti Miru, Praha 2

info: www.fokus-praha.cz, Program

Tvurci odpoledne na Trojském vrsku a na jarmarku

Vyroba vitrazi technikou Tiffani. Pfijdte si k ndm udélat néco hezkého.
porada: Fokus Praha o.s.

kde: namésti Miru, Praha 2

info: www.fokus-praha.cz, Program

Cedra — Den otevrenych dvefi

U prileZitosti 4. vyroci otevieni Centra Dennich Rehabilitacnich aktivit a louceni se starym
prostorem je pro navstévniky pfipraven program v podobé stiedovéké hudby, stfileni

z luku a moznost vyzkouset si fadu rukodélnych ¢innosti.

porada: Fokus Praha o.s.

kde: CEDRA, Doldkova 26, Praha 8-Bohnice

info: www.fokus-praha.cz, Program

FoKusArt

Hokus - pokus -FOKUS! Nahlédnéte pod poklicku Fokusu Praha prostfednictvim
vytvarnych pocind z dilny jeho zaméstnancll. Kazdy z tymu prezentuje svoji praci i
zaméreni prostfednictvi vytvarného vyjadreni i textu.

Vertejna vernisdz se uskutecni 16. zari 2009 v 18.00, budte srde¢né zvani!

porada: Fokus Praha o.s.
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24,74t -
4 listopadu

kazdy vSedni den
9:00-16:00

26.zaf

16:00 - 2:00

1.fijna

10:00 - 18:00

4.a10. fijna

14:00 — 18:00

kde: D0m u Libuse, Libusina 5, Praha 2
info: www.fokus-praha.cz, Program

Mezindrodni vystava Mezi ¢ernou a bilou

V ramci dlouhodobého mezindrodniho projektu "Vyména uméni", kterého se ucastni
ateliéry z Berlina, Linze a Prahy - atelier Extraart Fokus Praha, tvofili letos umélci na téma
"Mezi ¢ernou a bilou." Mezi ¢ernou a bilou nelezi jen smutné odstiny Sedé, ale vSechny
barvy spektra. Polarita mezi ¢ernou a bilou je pouze zddnlivd a barvy mezi sebou
komunikuji, navzdjem na sebe navazuji a spojuji oba pdly.

Verejna vernisaz se uskutecéni 24. zari 2009 v 17.00 hod., budte srde¢né zvani!

porada: Blaznis? No a! Tydny pro dusevni zdravi

kde: Komunitni centrum Brevnov, Meziskolska 2, Praha 6

info: www.fokus-praha.cz, Program

Veprové hody a ochutndvka moravskych vin

Benefi¢ni akce na podporu Fokusu Praha a Nadace Artevide. Na programu vecera je
moravskd cimbalovd muzika, soutéze spojené s vinem a moravskou kulturou, hudba

k poslechu i tanci. Podporte nas zakoupenim vstupenky v hodnoté 300 K¢. Vstupenky je
mozné zakoupit ve Fokusu Praha, v hotelu Aida a na jarmarku v ramci TDZ.

porada: Fokus Praha o.s.

kde: Hotel Aida, KubiSova 28, Praha 8 - Liben

info: www.fokus-praha.cz, Program

Den otevienych dvefiv ,,Domé na Lehovci”

Kazdorocni prilezitost prohlédnout si prostory chranéného bydleni klient( Fokusu Praha.
porada: Fokus Praha o.s.

kde: DPC Lehovec, Metujska 907, Praha 14-Kyje

info: www.fokus-praha.cz, Program

Tvlrci odpoledne na Trojském vrsku a na jarmarku

Vyroba vitrazi technikou Tiffani. Pfijdte si k ndm udélat néco hezkého.
porada: Fokus Praha o.s.

kde: Chranéna dilna Trojsky vrSek, Nadvorni 152, Praha 7 - Trdja

info: www.fokus-praha.cz, Program
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7.fijna Ping-pongovy turnaj

Otevreny turnaj ve stolnim tenisu. Pfijit m{Ze opravdu kazdy! Vstupné 20 K¢.
porada: Fokus Praha o.s.

kde: DPC Lehovec, Metujskd 907, Praha 14-Kyje

info: www.fokus-praha.cz, Program

14:00 - 19:00

Roznov pod Radhostém

PIny ndzev

. Iskérka —o.s
poradatele akce:

Adresa poradatele

akce: Obcanské sdruzeni Iskérka, 1. maje 864,756 61, RoZznov pod Radhostém

Kontaktni osoba: Mgr. Alena Jbaili

E-mail: iskerka@centrum.cz

WWW: www.iskerka.info

Nazev akce: Tydny pro dusevni zdravi

Info: Program, Dynamicky stereotyp - vystava kolazi
1. zafi vernisaz vystavy Dynamicky stereotyp
9:00-18:00

kde: Méstska knihovna, Bezrucova 519, 756 61 Roznov pod Radhos$tém; 571 654 747

25. zari Preduka
edukacni program pro vsechny, ktefi maji zkusenost s psychdzou a pro jejich blizké

9:00-15:30 kde: Socialni centrum dennich aktivit Iskérka, Svazarmovska(budova Alberta, u
byvalého arealu Tesly), 756 61 Roznov pod Radhostém

29.zavi Problematika sebevraZednosti v nasi spole¢nosti - pfednaska

17:00 - 18:30
kde: Méstska knihovna, Bezrucova 519, 756 61 Roznov pod Radhostém; 571 654 747
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30.zafi

17:00 - 18:30

30.zafi

8:50-9:45

1.fijna

17:00 - 18:30

2.fijna

17:00 - 18:30

4.fijna

15:00 - 15:45

5.fijna

17:00 - 18:30

1. zafi - 27.fijna

Dusevné nemocny rodic

prednaska s besedou
kde: Méstska knihovna, Bezru€ova 519, 756 61 Roznov pod Radho3tém; 571 654 747

MUj spoluzdk s trochu jinym vidénim svéta, kterému obcéas nerozumim

pro zaky stredni Skoly — prednaska s besedou
kde: SS Zemé&délska a prirodovédna Roznov pod Radhotém, Skolni 1610, 756 61
RoZnov pod Radhostém

Kfestanska spiritualita a mystika ve vztahu k moderni psychoterapii

porovnani spiritudlnich a mystickych metod s terapeutickymi zplsoby relaxace -
prednaska

kde: Méstska knihovna, Bezrucova 519, 756 61 Roznov pod Radhostém; 571 654 747

Starnuti populace - hrozba nebo vyzva?

Trénovani paméti aneb jak dokonale kompenzovat nedokonalost lidského mozku
kde: Konferenéni sal Susdku, vstupni budova Valasského muzea, Palackého 147, 756
61 RoZnov pod Radhostém

Tehdy odpoledne prselo (Méla’s jich pét)

benefi¢ni pfedstaveni —pantomima
kde: Spolecensky dlim, Palackého 487, 756 61 Roznov pod Radhostém

Jak si ocistit dusi

dusevni hygiena jako prevence - pfedndaska
kde: Konferencni sal Susaku, vstupni budova Valasského muzea, Palackého 147, 756
61 Roznov pod Radhostém

Dynamicky stereotyp

vystava kolazi - humorné spojeni rliznych situaci
kde: Méstska knihovna, Bezrucova 519, 756 61 Roznov pod Radhostém; 571 654 747



Strakonice

29.z3fi - 2. fijna

30.9.v9-17 hod.

30.zafi

9:00 - 17:00

8.fijna

9:00 - 16:00

22.fijna

9:00 - 16:00

3.listopadu -
13.listopadu

denné

pondéli a stfeda 9 —
17,

utery a Ctvrtek 9 —
16,

patek 9 — 14 hod.

Bazarek

prijem véci do bazarku v utery 29. 9. od 9 — 14 hod., prodej ve stfedu 30. 9., vydej

véci v patek 2. fijna 9 — 12 hod.

porada: OS FOKUS PiSEK, pobocka Strakonice

kde: Fokus Pisek, pobocka Strakonice, Bezdékovska 216
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva

Den otevrenych dvefi OS Fokus Pisek, pobocka Strakonice

porada: OS FOKUS PiSEK, pobocka Strakonice
kde: Fokus Pisek, pobocka Strakonice, Bezdékovska 216
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprava

Cviceni na micich.

Prijit mGZete v pribéhu celého dne

porada: OS FOKUS PiSEK, pobocka Strakonice

kde: Fokus Pisek, pobocka Strakonice, Bezdékovska 216
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprava

Arteterapie

ukazka terapie uménim. Prijit miZete béhem celého dne.
porada: OS FOKUS PiSEK, pobocka Strakonice

kde: Fokus Pisek, pobocka Strakonice, Bezdékovska 216
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprava

,Kazachstan oc¢ima Tibora K.“

Vystava , Kazachstan o¢ima Tibora K.” — cestovatelské fotografie
porada: OS FOKUS PiSEK, pobocka Strakonice

kde: Fokus Pisek, pobocka Strakonice, Bezdékovska 216

info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprava
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23.listopadu Umeéni komunikace a zpevnéni socialni sité

14:00 - 15:00

pfednaska Th.B. Rosti Homoly

porada: OS FOKUS PiSEK, pobocka Strakonice

kde: Fokus Pisek, pobocka Strakonice, Bezdékovska 216
info: www.fokus-pisek.cz, Plakat, Tiskova zprdva

Trinec

22.-24.
zarfi

9:00 -
17.00

7. fijna

10:00 -
17.00

MINIVELETRH ARTETERAPIE

porada: Nemocnice Tfinec a Stowarzyszenie promocji i rozwoju Ustronia pfi aktivnim
spoluplsobeni Slezské diakonie - stfediska Jordan Tfinec

kde: v prostorach pred nemocnici Tfinec

info:www.nemtr.cz, www.slezskadiakonie.cz, plakat

DEN OTEVRENYCH DVERI VE STREDISKU JORDAN

porada: Slezska diakonie - stfedisko Jordan Tfinec
kde: Jordan Trinec, Hrani¢ni 280, 739 61
info: www.slezskadiakonie.cz

Usti nad Labem

24.zafi

19:00

30.zafi

19:00

Dejvické divadlo — Oblomov

Benefi¢ni akce — vytéiek bude pouzit na nakup vybaveni chrdnéného bydleni Fokusu Usti nad
Labem (dékujeme Dejvickému divadlu za vstficné podminky a Nadaci Divoké husy, ktera vytézek
akce zdvojnasobi).

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: Severoceské divadlo opery a baletu

info: www.fokusul.cz,, Program, Oblomov

Bohnicka company — Ufoun je kamarad

Bohnicka Company je oteviené spolecenstvi profesionalnich umélct, psychiatricky nemocnych
hercl-pacientl a dalsich pratel a sympatizantl. Kabaretni predstaveni Ufoun je kamarad je
drsnou groteskou o tom, jak je nesnadné poznat, kdo je blaznem a kdo ne. Hrdinou je pacient,
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6.fijna

21:00

10.fijna

20:00

18.zafi

18:00 -
vernisaz
vystavy

29.zafi

17:00

kterého lé¢i pomoci désivych pokust Sileni doktoti za asistence Silenych poskokd.
porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: BARKA KAFE,Prokopa Divise 5,400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program, www.bohnicka.cz

LONGITAL + SUPPORT KAPELA

Longital jsou elektropopovi pisni¢kari — Daniel a Shina, dva zvukovi cestovatelé, poetickd
vyprava na elektrickych psech do neznamych zemi. Jejich posledni album Gloria bylo nadsené
pfijaté kritikou (,,...pro milovniky Bjork, Sigur Rds, ale i Hansarda a Irglové je Longital pfekvapeni
hodné otevrenych Ust a zatajeného dechu...” Rockmag.cz)

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: MUMIE, Velkd Hradebni 50, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program, www.longital.sk

VLADIMIR MISiK & ETC

Vladimir Misik je jednou z nejvyraznéjsich osobnosti ¢eské popularni hudby jiz od 60. let 20.
stoleti. Spolecné se skupinou ETC se pfipojuji k humanitarni akci Svétového dne dusevniho
zdravi, v rdmci jeho? oslav tento koncert Fokus Usti nad Labem porada. Vytézek bude vénovén
na podporu ¢innosti Fokusu Usti nad Labem, jeho? posldnim je podpora lidi s du$evnim
onemocnénim v jejich ndvratu a uplatnéni ve spole¢nosti.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: Narodni déim v Usti nad Labem

info: www.fokusul.cz , Program, Misik

MICHAL NESAZAL — VYSTAVA

Michal Nesdzal, drzitel Ceny Jindficha Chalupeckého a ¢len skupiny Pondéli (spole¢né s Milenou
Dopitovou, Pavlem Humhalem, Petrem Pisafikem, Petrem Lysackem a Petrem Zubkem) je
vyraznou osobnosti soucasné ¢eské umélecké scény. Jeho malby jsou obrazy volnych,
neohranicenych krajin , jinych” svét(, zaloZzené na praci s abstrakci a iluzi prostor(. Vystava
potrva do 30. fijna.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: BARKA KAFE,Prokopa Divi$e 5,400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program

ART BRUT - Vytvarné umeéni v Zivoté dusevné nemocnych aneb Kreslim tak rychle jak dokazu

Art Brut (tzv. syrové uméni) je umélecky smér, ktery oznacuje tvorbu vétsinou umélecky
neskolenych autor(, ktefi tvori pod vlivem silnych niternich pohnutek. Vysledkem jsou
spontanni osobni vypovédi, které jsou charakteristické svou syrovou, ¢asto nestylizovanou
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6.fijna

18:00

18.zafi

12:00 -
18:00

19.zaf

9:00 -
16:00

22.zafi

10:00 -
16:00

estetikou a jsou tak protikladem k mnohdy prekombinovanému souc¢asnému umeéni. Vystava
predstavi dila Zderika Koska, Thomase Flacha, Ramony Ahnert, Petera Hungara a dalSich
predstavitell Art Brut ze Severu. Vystava potrva do 16. fijna.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: Kostel sv. Vojtécha

info: www.fokusul.cz , Program, Art Brut

UMELECKY PROJEKT JIRIHO KOVANDY

Jifi Kovanda patfi dnes k nejznamé;jsim c¢eskym konceptudlnim umélctim. Realizuje akce,
objektové intervence a instalace, které jsou charakteristické vytvarenim manipulovanych
situaci, jimiz autor posouva a lehce pozménuje vyznam ocekdvaného déni a obycejny chod véci.
porada: FOKUS USTI NAD LABEM, o. s.

kde: BARKA KAFE, Prokopa Divise 5, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz, Program

DEN OTEVRENYCH DVERi FOKUSU USTi NAD LABEM

Den otevienych dvefi organizace poskytujici socialni a pracovni sluzby dusevné nemocnym.
Doprovodny program: workshop préce s ovéi vinou, promitani dokument(, prohlidka prostor a
seznameni s programem Fokusu pracovnikem centra socidlnich sluzeb. Od 15 hod. je mozné
posedét u ohynku s pracovniky a klienty Fokusu.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: FOKUS USTi NAD LABEM, Prazska 166, Usti n. L. (Variov)

info: www.fokusul.cz , Program, Dny otevienych dveri

ZAVOD VE ZVUKOVE STRELBE — PODZIMNI HALALI

U prileZitosti 200 let od narozeni tvirce bodového pisma Louise Brailla porada sdruzeni
TyfloCentrum (poskytujici sluzby nevidomym) zavod ve zvukové stielbé ve svych prostorach

V Jirchatich 3/705. Pfihlasky je nutné podat pfedem na e-mailu machacova@tyflocentrum,
nebo na tel. 567 878 878. BEhem dne se kavarna Barka kafe (Prokopa Divise 5) pfipojuje k této
oslavé netradi¢ni obsluhou zakaznik potmé (11 — 20 hod) a projekci v Cannes ocenéného
slovenského dokumentu Slepé Lasky (19 hod).

pofada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: Tyflocentrum, V Jirchafich 3/705, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz, Program

VELETRH SOCIALNICH SLUZEB

Tradicni prezentace Cinnosti, programu a sluZzeb poskytovatell socialnich a socidlné zdravotnich
sluzeb Ustecka formou informaénich a prodejnich stankd na Lidickém namésti. Veletrh zahaji
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25.zaf

18:00 -
20:00

29.zafi

10:00

30.zaf

9:00 -
14:00

3.fijna

9:00 -
16:00

naméstkyné primatora Bc. Zuzana Kailova. Doprovodny program: divadlo Panoptikum Maxe
Fische a Ustecka kapela U.X.B.

porada: FOKUS USTI NAD LABEM, o. s.

kde: Lidické namésti, Usti n. L.

info: www.fokusul.cz, Program, Veletrh

BOWLING CUP IlI.

Turnaj je uréen pro pracovniky nevladnich neziskovych organizaci. Hrat se bude opét o putovni
pohary pro vitézny tym a nejlepsiho hrace.

porada: FOKUS USTI NAD LABEM, o. s.

kde: BOWLING CENTRUM KLISE, Ostréilova 15, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program

12. CELOSTATNI KONFERENCE SVEPOMOCNEHO HNUTI V PSYCHIATRII

Celostatni konferenci svépomocnych hnuti porada obcanské sdruzeni Self help Usti nad Labem.
Téma: Problémy, se kterymi se potkdvaji uzivatelské organizace a svépomocné skupiny pfi své
¢innosti a Laické poradenstvi v psychiatrii.

porada: FOKUS USTI NAD LABEM, o. s.

kde: BARKA KAFE, Prokopa Divi$e 5, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program

KONFERENCE — Evropské projekty socialniho podnikani 2007- 2009

Konference, konajici se pod zastitou Bc. Zuzany Kailové, ndméstkyné primatora Statutarniho
mésta Usti nad Labem, predstavi laické i odborné veiejnosti nové projekty podporené z fond(
Evropské unie realizované v ramci Programu aktivni politiky mésta Usti nad Labem. Zamé&fi se
na mozné financ¢ni zdroje pro rozvoj socialni ekonomiky, lidskych zdroj(, trhu prace, vzdélavani
a neziskového sektoru viibec, a souvisejici zahranicni projekty jako ukazky ,,dobré praxe”.
porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: Severoceska védecka knihovna, Velka Hradebni 49, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program, Konference

CELOREPUBLIKOVY PREBOR VODICiCH PSU

U prileZitosti 200 let od narozeni tvlrce bodového pisma Louise Brailla porada sdruzeni
TyfloCentrum (poskytujici sluzby nevidomym) celorepublikovy prebor ve vykonu vodicich psa.
Zahdjeni a start probéhnou na Mirovém namésti. BEhem dne se kavarna Barka kafe (Prokopa
Divise 5) pfipojuje k této oslavé netradi¢ni obsluhou zédkaznik(l potmé (11 — 18 hod).

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.
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kde: centrum mésta Usti nad Labem
info: www.fokusul.cz, Program

Filmy

FILMOVY APERITIV TYDNE PRO DUSEVNI ZDRAVI

7.9.2009 / PONDELI / 20 hod / 75 KC

Hranice ovladani

Jim Jarmusch, USA, 2009, 135 min

Novinka nezavislého tvlirce Jima Jarmusche (drzitel nékolika Zlatych palem z Cannes diky
filmim Mrtvy muzZ nebo Zlomené kvétiny) je sdzkou na jistotu. Podporovan herci jako Bill
Murray, Tilda Swinton nebo John Hurt, se slavny rezisér vraci po ¢tyfech letech od svého
posledniho samostatného celovecerniho filmu Zlomené kvétiny.

FILMOVY APERITIV TYDNE PRO DUSEVNI ZDRAVI

14. 9. 2009 / PONDELI / 20 hod / 75 KC

BRiino

Larry Charles, USA, 2009, 135 min

Po exotech jako Ali G a Borat pfichazi dalSi z mnoha tvafi Sachi Barona Cohena a to je Briino.
Rakousky homosexual, se zalibou ve velice vystfednich oblecich. Zastavuje lidi po ulicich a
vydava se za reportéra fiktivniho, rakouského prestizniho ¢asopisu.

21.9.2009 / PONDELI / 20 hod / 59 KC

Krajina pfilivu

Terry Gilliam, Kanada / Velka Britanie, 2005, 122 min

Pfibéh o malém dévcatku, které se po smrti matky vydava za svym otcem do Texasu. A pravé
tam se zacnou dit divné véci. Podobné jako v Alence v fisi divl je film zaloZeny predevsim na
fantazii hlavni hrdinky, na predstavach, které pUsobi bizardné a znepokojivé.

28.9.2009 / PONDELI / 20 hod / 59 KC

Snidané na Plutu

Neil Jordan, Irsko / Velka Britanie, 2005, 135 min

Novy film Neila Jordana, oscarového reZiséra snimkd Hra na plac, Interview s upirem a Hranice
lasky, obnazuje svét transsexudlni promény mladého muze v redliich Londynskych
undergroundovych kabaret( v obdobi, ve kterém sexualni revoluce hippies uz ovladla i
konzervativni britskou kulturu.

VSTUPNE ZDARMA

1. 10. 2009 / CTVRTEK / 20 hod / VSTUPNE ZDARMA

Kdo se boji Virginie Woolfové?

Mike Nichols, USA, 1966, 134 min

Mimoradné a péti Oscary ovéncené filmové zpracovani slavného dramatu Edwarda Albeeho
vypravi pfibéh starnouciho profesora (Richard Burton) a jeho Zeny (Elizabeth Taylor), ktefi si
zpestruji Zivot vymyslenymi ptribéhy a mnozZstvim krutych her, jejichZ prostfednictvim si
vzajemneé rozdiraji duse
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5.10. 2009 / PONDELI / 20 hod / 59 KC

SYNECDOCHE, NEW YORK

Charlie Kaufman, USA, 2008, 124 min

Vsichni mdme na vybranou... a nakonec vsichni skonime stejné. Zacyklené drama vypravi
pfibéh uspésného divadelniho reZiséra Candena (v podani excelentniho Philipa Seymoura
Hoffmana). Ten v replice New Yorku, vystavéné v hangarech mésta vytvari své mistrovské dilo —
kopii Zivota a svéta. Postupem ¢asu se vSak hranice mezi svétem a hrou zacinaji stirat. Kdo se
dokaze neztratit? ReZisérsky debut scénaristy filma V kiZi Johna Malkoviche a Vécny svit
neposkvrnéné mysli.

FILMOVY DIGESTIV TYDNE PRO DUSEVNI ZDRAVI

12.10. 2009 / PONDELI / 20 hod / 59 KC

UTEK DO DIVOCINY

Sean Penn, USA, 2007, 148 min

Malokdo z nas ma takovou odvahu jako Christopher McCandless (Emile Hirsch). Bylo mu dvacet
dva, kdyZ dostudoval vysokou Skolu, ale misto toho, aby zaplul do civiliza¢niho proudu, ukazal
mu vztyceny prostfednik a z naivniho snilka se proménil v symbol jedné generace American(.
Kazdy krok jeho cesty z mésta do divociny sledoval slavny herec Sean Penn, ktery se tentokrat
spokojil s roli reziséra a scenaristy.

porada: FOKUS USTI NAD LABEM, o.s.

kde: MUMIE, Velkd Hradebni 50, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program

Slepé lasky

Juraj Lehotsky, SR, 2008, 77 min (Artcam, DVD)

Film o lasce slepych lidi k druhym a ke svétu; o pfekonavani predsudk(, o radosti ze Zivota

a o touhach nevidomych, které jsou mozna stejné jako touhy vidicich. Film se sklada ze 4
povidek. 1. PETER uci hru na klavir. Hudba mu zkrasluje Zivot a umoZnuje vnimat svét skrz jeho
vlastni fantazii. 2. MIRO je Rom a miluje nerémku. Jejich okoli z toho radost nema. 3. ELENA
¢eka dité a doufd, Ze nebude slepé jako jejich rodice. 4. Zuzana se zamiluje do vidiciho kluka

a doufa, Ze ji bude mit rad, i kdyz je slepa. Kavarna Barka kafe bude tento den od 11 do 20 hod
obsluhovat zakazniky potmé (v ramci oslav 200 let od narozeni tvlirce bodového pisma Louise
Brailla).

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: BARKA KAFE, Prokopa Divise 5, 400 01 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program

IVETKA A HORA

Vit Janeéek, CR, 2008, 84 min

Slovenska hora Zvir u vsi Litmanova na vychodnim Slovensku je dnes vyhlasenym poutnim
mistem pro lidi z Sirokého okoli. V rozmezi let 1990 az 1995 se zde dvéma dévcatkim kazdy
mésic zjevovala Panna Marie. Dokumentarni film o spiritualni zkuSenosti sleduje s odstupem
nékolika let Zivotni osudy jedné z vizionarek. Zasadni otazkou, ktera se vine celym snimkem, je —
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jak Zit se zjevenim? www.horazvir.sk, www.aerofilms.cz
porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: BARKA KAFE, Prokopa Divise 5, 400 01 Usti n. L.
info: www.fokusul.cz , Program

Festival dokumentarnich filma

Festival dokumentarnich filmU predstavi vice neZ desitku dokumentd, které se tematicky vénuji
psychickym a socidlnim problematikam. Dopoledni projekce jsou k dispozici i pro stfedni a
vysoké Skoly, které si mohou jednotlivé terminy v pfipadé zajmu rezervovat na e-mailu
klubrelaks@seznam.cz. Cas dopolednich projekci je mozné ptizplsobit individualnim pottebam
jednotlivych Skol.

Po kazdém promitani probéhne beseda s odbornikem v dané oblasti.
Vstupné je na vSechny predstaveni dobrovolné.

21.9.2009 / PONDELI / 8 a 10 hod

Palaestra

Martin Cihak, CR, 2002, 18 min

Na podzim roku 1999 zaloZil byvaly ¢eskoslovensky reprezentant v boxu Jan Balog obcanské
sdruzeni Palaestra. Jeho smyslem bylo zdarma nabidnout détem ze socidlné slabsich vrstev,
RomUm ¢i kazdému, kdo projevi zajem, moznost tréninku boxu. Byvaly boxer romského plvodu
Jan Balog je presvédceny, Ze kluci vychovani Palaestrou budou v budoucnosti pro spolecnost
pfinosem.

Uzera

Martin Reznicek, €R, 2001, 29 min

Pujcite si finanéni ¢astku a za mésic musite vratit dvojnasobek. Pokud nemzete, dluh se vdm
opét zdvojnasobi. Geometrickd Ffada roste do astronomickych vysek. Na konci ¢iha nejen
nemoznost sumu splatit, ale mnohdy i ohroZeni Zivota. UZera, neboli lichva, se v poslednich
letech rozsifila v ¢eské romské komunité.

22.9.2009 / UTERY / 8 hod

Zeny a drogy, drogy a Zzeny

Helena Tfestikova, CR, 2003, 28 min

Dokument pfriblizuje osudy nékolika divek a Zen uzivajicich drogy a predklada pestrou smés
jejich rozlicnych pribéhl a zkusenosti, typickych pro uZivatelky drog.

22.9.2009 / UTERY / 10 hod

V pasti a stdle v pasti

Helena Ttestikova, CR, 2003, 28 min

Tématem filmu je dlouhodobé zaznamenavany pribéh drogové zavislé a stale vice fyzicky
opotfebované Katky, ktera neni schopna se vymanit z heroinové pasti. | pfes zapojeni do
metadonového programu je v jejim pripadé zifejmé, Ze pro ni drogy nejsou jen Zivotni etapa, ale
celoZivotni problém.
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22.9.2009 / UTERY / 13 hod

Zivot na ulici

Natasha Hickman, USA / Tanzanie, 2000, 21 min

Pro déti Zijici na ulici v tanzanském mésté Singida je kazdy den bojem o preziti. Jen na par z nich
se usmalo Stésti a mohou Zit v Utulku zfizeném zahrani¢ni humanitarni organizaci a jen par z
nich md Sanci na lepsi budoucnost.

Cambodia Trust

Martijn van Beenen, VB, 2001, 28 min

Na naslapné miny narazite v KambodzZi na kazdém kroku. Maji na svédomi desetitisice mrtvych
a doZivotné zmrzacenych lidi. V zemi, kde zdravotnictvi je v troskach a socialni systém
neexistuje, z4stava jednou z mala nadéji humanitarni organizace

23.9.2009 / STREDA / 8 hod

Maj kamos

Jourik Vandervorst, Belgie, 2004, 15 min

Film vypravi pfibéh jedenactileté Evy, ktera kvili svému télesnému postiZeni potfebuje
neustalou péci a dohled. To vSechno se mize zménit diky mistnimu programu pro
handicapované, ktery vybranym kandidatdm poskytuje asistenéniho psa.

Z kola ven - Martin

Charlotte Hoogakker, Holandsko, 2006, 16 min

Hlavni postavou filmu je desetilety Martin — chlapec, ktery se narodil bez Zaludku. Ke svému
handicapu pfistupuje s humorem a az na drobné vyjimky dokaze vse, co jeho spoluzaci.

23.9.2009 / STREDA / 10 hod

V pasti - Katka

Helena Testikova, €R, 2001, 56 min

Pét let sledovala rezisérka tragicky pribéh divky, ktera propadla pocitu, Ze radost, Stésti a Zivotni
naplnéni je mozno si aplikovat injekéni stfikackou.

23.9.2009 / STREDA / 18 hod

Rekni mi néco o sobé — René

Helena T¥estikova, €R, 1992, 60 min

René je zavieny od 16 let. ReZisérka se s nim setkala tésné pfed jeho osmnactinami v
napravném zafizeni pro mladistvé v Libkovicich. Po amnestii se flaka, zadna prace ho
neuspokojuje a krade. Za chvili je zavien zase. Historie se opakuje a René se utvrzuje ve své
filosofii Zivota: chvili uZivat venku, pak byt ve vézeni a tak dokola.

24.9.2009 / CTVRTEK / 8 hod

To je moje rodina

Debra Chasnoff, USA, 2000, 35 min

V hravém americkém dokumentu nds samy déti nechaji nahlédnout do svych domov( a
vysvétli, jak ze svého pohledu a na prikladu z vlastnich rodin chapou pojmy, jako jsou rozvod,
adopce, misenec, homosexualni par, péstoun ¢i nevlastni rodic.



24.9.2009 / CTVRTEK / 10 hod

Dospélym za jeden den

Phie Ambo, Dansko, 2002, 28 min

Dvanactilety John a jeho mladsi sestra Angelina se stali sirotky. Stejné jako mnoha jinym détem
v Zambii jim rodice zemfteli na AIDS. Podle mistniho zvyku se jejich vychovy ujima stryc. Ten nyni
Johnovi a Angeliné sice vypravi pohadky a zpiva, ale pfesto je zfejmé, Ze Cas détstvi nahle
skondil.

24.9.2009 / CTVRTEK / 13 hod

Déti ze stanice Vitézstvi

Edet Belzberg, USA, 2001, 108 min

Kdyz mluvi o stanicich bukurestského metra, fikaji: "Doma." Silny pfibéh pétice déti, které den
za dnem prezivaji peklo.

25.9.2009 / PATEK / 8 hod

Zabit poprvé

Coco Schrijber, Nizozemsko, 2001, 73 min

Valka ma dvoji tvar: zloba a strach, ale i vzruSeni a fascinace. Veterani mluvi o traumatech a
noc¢nich murach, ale i o zavislosti na zabijeni.

25.9.2009 / PATEK / 10 hod

Studenti z Pumwani

Mette Sejsbo, Dansko, 2006, 28 min

Hlavnimi postavami filmu jsou dva studenti stfedni skoly Zijici na chudinském predmeésti
hlavniho mésta Keni Nairobi. V noci je zde kvali vysoké kriminalité |épe nevychazet, mnoho lidi
musi vystacit s dolarem na den. Spousta teenageru i sirotkd, jejichZ rodice zemfreli na AIDS, se
kazdodenné odddava alkoholu a drogdm. Stella a Thomas dobfe vi, Ze jediné studium jim umozni
lepsi Zivot. Pokracovat ve studiu na univerzité ma ale to Stésti jen polovina studentd.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.

kde: KLUB RELAKS, Stara 2702/100, 400 11 Usti n. L.

info: www.fokusul.cz , Program,www.klubrelaks.cz

uméni z predchozich Tydna pro dusevni zdravi

Barka kafe

UMELECKY PROJEKT IVANA VOSECKEHO

Ivan Vosecky patfi k vyraznym umélcim ceské vytvarné scény. Ve své Casto provokativni tvorbé
pracuje se zakladnimi lidskymi otazkami - blih, Iaska, ekologie, drogy a dalsi. U samotného
vchodu do kavarny (svételny menu box) je mozné shlédnout jeho minimalisticky projekt
pfipraveny pfimo pro kavarnu Barka kafe.

www.ivanvosecky.com

Barka kafe

UMELECKY PROJEKT TOMASE VANKA

Tomas Vanék je vyznamny Cesky vytvarny umélec, ktery definuje svou praci jako tzv. Participy —
akce koncipované pro urcité misto Ci situaci. Jedna se o snadno prehlédnutelné vstupy do
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konkrétnich prostredi, které prostfednictvim minimalnich vyrazovych prostredku zrelativiuji
vidénou realitu. Tomas Vanék pfipravil particip (zvukovou nahravku, cca 5 min) pfimo pro
kavarnu Barka, pro tieti barovou Zidli zprava. K dispozici (poslechu) je na pozadani u obsluhy.
www.particip.tv

KOMIKS ,,KURE“ OD KAKALIKA

Grafik a autor komikst David Kalika (vystupujici pod pseudonymem Kakalik) jiz nékolik let na
svych webovych strankdch uverejiiuje kazdé rano novy dil stripu s nazvem Kure. Kure resi

a komentuje vlastni psychické procesy a zdsadni existencidlni otazky jako jsou dobro a zlo ve
vesmiru, samota, Uzkost a nejistota, ale i absurdni a dada udalosti vSedniho dne. K pfilezitosti
loriského roéniku Tydne pro dudevni zdravi vydal Fokus Usti nad Labem vybér z téchto komiksd
jako prispévek k problematice dusevniho zdravi. Vybér z komiks( je k dostani na mistech konani
akci TDZ a v kavarné Barka kafe.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s.
kde:
info: www.fokusul.cz, Program

Zai?” 730 \VSTAVA WTVARNYCH PRACI KLIENTO TEPLICKE POBOEKY FOKUSU USTi NAD LABEM
Vystava vybéru praci vzniklych z programu ,,Malovani a kresleni” riiznymi technikami (od
nacrtku tuzkou pres kresbu pastelkami az k malbé). Vzhledem k charakteru ¢innosti, ktera ma
slouzit predevsim k relaxaci, i ke skutecnosti, Ze jen néktefi klienti navstévuji program

18:00 pravidelné, je vystava jakousi ,,ochutnavkou” vytvarnych schopnosti klient( Fokusu.
porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s. - pobocka Teplice
kde: Foyer Domu kultury Teplice
info: www.fokusul.cz , Program, Pobocka Teplice

24,747 DEN OTEVRENYCH DVERI TEPLICKE POBOCKY FOKUSU USTi NAD LABEM

Prezentace sluZeb a prohlidka prostor teplické pobocky Fokusu Usti nad Labem a pfipravované
teplické kavarny Barka kafe. V rdmci dne probéhne prodejni vystava vyrobk( z chranénych dilen
Fokusu, prodejni vystava kaktusd a masozravych rostlin, ukazka palickovani, beseda se studenty
teplickych stfednich skol.

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s. - pobocka Teplice

kde: Kavarna v ptizemi Fokusu a prostory v prvnim pate, Skolni 26, Teplice

info: www.fokusul.cz , Program, Dny otevienych dvefi, Pobocka Teplice

10:00 -
17:00

9.fijna SETKANI S FOKUSEM (TEPLICKA POBOCKA)

17:00 - Prvni kulturni akce v nové pfipravované kavarné Barka kafe. V ramci kulturniho programu
21:00 probéhne vystoupeni divadelniho spolku Panoptikum Maxe Fische, zahajeni vystavy a drazba
grafik vytvarnika Radka Dedka. Vecer doplni i hudebni vystoupeni Jardy Holana a Ondry (folk a
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blues).

porada: FOKUS USTi NAD LABEM, o. s. - pobocka Teplice
kde: BARKA KAFE, Prokopa Divi$e 5, 400 01 Usti n. L.
info: www.fokusul.cz, Program, Pobocka Teplice
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